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Mokyklos apibūdinimas, situacijos analizė:

           Priekulės ikimokyklinio amžiaus vaikų lopšelyje-darželyje dirba 53 darbuotojai. Visi darbuotojai kartą metuose profilaktiškai pasitikrina sveikatą. Darbuotojai yra išklausę privalomų mokymų kursus (pirmos pagalbos teikimo ir higieninių įgūdžių). Įstaiga turi du higienos pasus. 
           Pagal Lietuvos higienos normos HN 75:2016 „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, vaikai kartą metuose privalo profilaktiškai pasitikrinti sveikatą. Ikimokyklinio amžiaus vaikų sveikatos duomenys pateikiami lopšelio-darželio administracijai bei auklėtojoms. Priekulės vaikų lopšelį-darželį 2017 – 2018 mokslo metais lankė 186 vaikai. 2018-2019 mokslo metais lankė 186 vaikai. 2019 metų rugsėjo mėnesį darželį lankė 186 vaikai: iš jų 135 Priekulės vaikų lopšelio-darželio auklėtiniai ir 51 Derceklių skyriaus ugdytinis. Visi vaikai profilaktiškai pasitikrinę sveikatą.
          Išanalizavus duomenis iš pateiktų profilaktinių sveikatos pažymų, pastebėtas akių ir dantų sveikatos problemų vyravimas. Regos sutrikimų skaičius didėja kiekvienais metais: 2017-2018 mokslo metais regos sutrikimų turėjo 38 vaikai, o 2018-2019 mokslo metai 42 vaikai. Skoliozės neaptikta per paskutinius du metus. Dantų su kariesu skaičius ženkliai sumažėjo. Vaikų su padidėjusia kūno mase 2017 mokslo metais nebuvo, o 2018 mokslo metais buvo 6 vaikai., 2019 mokslo metais 8. Su sumažėjusia kūno mase 2017 mokslo metais buvo 4 vaikai, o 2018 mokslo metais buvo 2 vaikai., 2019 mokslo metais 2 vaikai. 2017 mokslo metais buvo vienas vaikas, kuris turėjo parengiamąją grupę, 2018 ir 2019  mokslo metais visi vaikai turi pagrindinę fizinio ugdymo grupę, be jokių apribojimų. Lyginant 2017-2018 m. m. ir 2018-2019 m. m. padaugėjo vaikų su  regos sutrikimais, taip pat daugėja vaikų su padidėjusia kūno mase. Galime pasidžiaugti, kad vaikai neturi skoliozės sutrikimų ir mažėja dantų, karieso problemų skaičius.
          Įstaiga dalyvauja ikimokyklinių įstaigų pedagogų asociacijos ,,Sveikatos želmenėliai“ veikloje, projekte ,,Šerborn judesio vystymo metodas ir jo diegimas praktikoje“, tarptautinėje ankstyvosios prevencijos programoje ,,Zipio draugai“. Dalyvauja ES programoje ,,Vaisių vartojimo skatinimas švietimo įstaigoje„ ir „Pienas vaikams“, vykdomi projektai sveikatos tema ugdymo grupėse.

Sveikatos stiprinimo SSGG analizė
SSGG analizė atlikta remiantis darželio strateginiu planu ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistės išvadomis.
Stiprybės: 
1. Teigiamas administracijos požiūris į ikimokyklinio amžiaus vaikų ir visos lopšelio-darželio bendruomenės sveikatos stiprinimą, sveikos gyvensenos įgūdžių formavimą.
1. Geri tarpusavio santykiai su pedagogais ir administracija.
1. Virtuvė atitinkanti visus higienos reikalavimus.
1. Didėja ikimokyklinio amžiaus vaikų skaičius grupėse.
1. Teikiama kvalifikuota specialiojo pedagogo, logopedo, psichologo pagalba, ikimokyklinio amžiaus vaikai, turintys kalbos ir specialiųjų ugdymosi poreikių sutrikimų, integruoti į bendrąsias grupes.
1. Visuomenės sveikatos biuro parengtas perspektyvinis 20 dienų valgiaraštis, atitinkantis Lietuvos higienos normą HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ ir „Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašą“.
1. Ugdymo aplinka saugi, lauko erdvės pritaikytos plėtoti ikimokyklinio amžiaus vaikų sveikatos, judėjimo poreikius, įrengti judėjimą skatinantys įrengimai, žaidimo aikštelės padengtos sertifikuota gumine danga.
Silpnybės:
1. Trūksta patalpų (nėra sporto salės).
Galimybės: 
1. Tapti sveikatą stiprinančiu darželiu.
1. Ieškoti naujų būdų bendradarbiavimui su bendruomene ir tėvais.
1. Nuolatinis ugdymo aplinkos saugumo gerinimas.
Grėsmės: 
1. Tėvų bedarbystės ir emigracijos didėjimas įtakoja socialinių problemų atsiradimą.
1. Nemotyvuotų ikimokyklinio amžiaus vaikų skaičiaus augimas.
1. Daugėjantis ikimokyklinio amžiaus vaikų su kalbos ir elgesio sutrikimais skaičius.
1. Nepakankamai skatinamas ikimokyklinio amžiaus vaiko fizinis aktyvumas šeimoje bei higienos įgūdžiai.

Numatytos sveikatinimo veiklos kryptys: asmens higienos įgūdžių ugdymas; psichoaktyvių medžiagų vartojimo bei kitų žalingų įpročių prevencija; fizinio aktyvumo ir tinkamos mitybos skatinimas; nelaimingų atsitikimų ir traumų prevencija; lytiškumo ugdymas; padėti kurti saugią ir sveiką aplinką.
Sveikatos stiprinimo tikslas: kryptingai ir sąmoningai įtvirtinti teigiamą nuostatą į sveikatą ir ją stiprinančius veiksnius, formuoti sveikos gyvensenos įpročius, gilinti žinias apie sveikatos saugojimo ir stiprinimo būdus.
Tolimasis tikslas: stiprinti sveiką asmens gyvenseną: gyvenimo būdą, kasdienių įpročių visumą.
Artimieji tikslai: 
1. Diegti ikimokyklinio amžiaus vaikams visuminį sveikatos supratimą – kaip labai svarbų asmeniui.
1. Formuoti ikimokyklinio amžiaus vaikų sveikos gyvensenos įgūdžius, didinant jų informuotumą, veikiant jų nuostatas ir elgesį.
1. Įgyvendinti lopšelyje-darželyje priemones, susijusias su ligų ir traumų profilaktika.

Uždaviniai: 
1. Lopšelyje-darželyje sukurti saugią ir sveiką aplinką ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdymui.
1. Sudaryti sąlygas ikimokyklinio amžiaus vaikų asmens ir bendrosios higienos ugdymui. 
1. Skleisti žinias apie sveiką gyvenseną. Sveikatos ugdyme paliesti įvairias sveikatos sritis: sveiką mitybą; tabako, alkoholio ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo, nelaimingų atsitikimų, traumų, streso (prievartos, patyčių prevenciją), bei skatinti fizinį aktyvumą.
1. Stebėti ikimokyklinio amžiaus vaikų maitinimo organizavimą.
1. Skatinti visą darželio bendruomenę įsijungti į sveikos gyvensenos ugdymo procesą, rūpintis savo sveikata, rodyti asmeninį pavyzdį ikimokyklinio amžiaus vaikams ir tėvams.



1. ORGANIZACINĖS PRIEMONĖS

	Eil. Nr.
	Priemonė
	Laikas
(mėnuo)
	Vykdytojas
	Partneriai
	Įvertinimo kriterijai

	1.
	Ikimokyklinės ugdymo įstaigos visuomenės sveikatos priežiūros veiklos plano rengimas ir pristatymas biurui ir ugdymo įstaigai.
	2019 09 mėn.
	Aiva Petrauskienė
	Ugdymo įstaiga
	Parengtas, suderintas ir patvirtintas planas – 1 vnt.

	2.
	Pristatyti - nagrinėti sveikatos klausimus vaiko gerovės komisijos veikloje
	2019-2020 m. m.
	Aiva Petrauskienė
	Ugdymo įstaiga
	Dalyvių skaičius-5
Susirinkimų sk. – 1

	3.
	Pristatyti vaikų sveikatos klausimus tėvų/globėjų susirinkimuose.
	2019-2020 m.
Esant pageidavimui
	Aiva Petrauskienė
	Lopšelio – darželio administracija, pedagogai
	Dalyvių sk. – 20
Susirinkimų sk. – 1

	
	Su bent vienu vaiko, pradėjusio lankyti ikimokyklinę įstaigą, tėvu aptarti vaiko sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį.
	2019-2020 m. m.
	Aiva Petrauskienė
	Tėvai, ugdymo įstaiga
	Vaikų, pradėjusių lankyti ikimokyklinę įstaigą, tėvų dalis – 100 proc.
Pokalbių skaičius -30

	4.
	Pranešimai mokyklos mokytojų taryboje vaikų sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo klausimais.
	2019-2020 m. m.
	Aiva Petrauskienė
	Lopšelio – darželio administracija
	Dalyvių sk. – 10
Susirinkimų sk. – 1

	5.
	Įstaigos darbuotojų maitinimo apskaitos pateikimas mėnesiui
	Paskutinę mėnesio dieną
	Aiva Petrauskienė
	Buhalterė
	Parengta ataskaita kas mėnesį – 10
Žiniaraščių skaičius – 10

	6. 
	Vaikų lankomumo ir maitinimo žiniaraščio suderinimas
	Paskutinę mėnesio dieną
	Aiva Petrauskienė
	Auklėtojos
	Parengta ataskaita kas mėnesį – 10
Žiniaraščių skaičius – 100

	7.
	Bendradarbiavimas su gydytojais
	Pagal poreikį
	Aiva Petrauskienė
	Gydytojai, tėvai, auklėtojos
	Pokalbių skaičius – pagal poreikį

	8.
	Mėnesio darbo planų ir ataskaitų sudarymas ir pateikimas biuro visuomenės sveikatos priežiūros specialistui
	2019-2020 m. m.
	Aiva Petrauskienė
	VSB
	Parengtų planų skaičius -14
Ataskaitų skaičius – 18

	9.
	Motyvuoti ir organizuoti aptarnaujamos ikimokyklinės įstaigos tapimą sveikatą stiprinančiu darželiu tinklui.
	2019-2020 m. m.
	Aiva Petrauskienė
	Ikimokyklinės įstaigos bendruomenė
	Diskusija - 1
Dalyvių skaičius-6



1. MOKINIŲ SVEIKATOS STEBĖJIMAS

	Eil. Nr.
	Priemonė
	Laikas
(mėnuo)
	Vykdytojas
	Partneriai
	Įvertinimo kriterijai

	1.
	Vaikų profilaktinių patikrinimų stebėjimas, registravimas, analizė, sveikatingumo priemonių nustatymas. Išvadų ir rekomendacijų pateikimas ugdymo įstaigos bendruomenei.
	Mažiausiai 1 kartą per metus teikti išvadas – rekomendacijas
	Aiva Petrauskienė
	Pedagogai
	Sukauptų duomenų sk. – 186
Pateiktų išvadų sk. –40 
Pateiktų rekomendacijų sk. –40  

	2.
	Užtikrinti vaikų profilaktinį sveikatos patikrinimą ir savalaikį pažymų pristatymą į ugdymo įstaigą ir jų suvedimą į sistemą.
	Iki gruodžio 31 d.
	Aiva Petrauskienė
	Ugdymo įstaiga
	Vaikų profilaktiškai pasitikrinusių sveikatą dalis – 186 

	3.
	Pateikti pedagogams ASPĮ gydytojų rekomendacijas dėl vaikų sveikatos ir koordinuoti rekomendacijų vykdymą.
	Per mokslo metus
	Aiva Petrauskienė
	Logopedas, psichologas
	Pateiktų rekomendacijų sk. – pagal įrašus vaiko sveikatos pažymėjime-5

	4.
	Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas, pirmosios pagalbos priemonių kontrolė.
	Per mokslo metus
	Aiva Petrauskienė
	Pedagogai, gydytojos
	Pateiktų rekomendacijų sk. –45 

	5.
	Vaikų asmens higienos patikros.
	Ne rečiau kaip 3 kartus per mokslo metus
	Aiva Petrauskienė
	Pedagogai, tėvai, įstaigos administracija
	Vaikų skaičius-186
Patikrų skaičius-2

	6. 
	Esant užkrečiamos ligos židiniui ar protrūkiui įgyvendinti kontrolės priemones.
	Per mokslo metus esant poreikiui
	Aiva Petrauskienė
	Visuomenės sveikatos centras
	Pateiktų rekomendacijų sk. – 1  ir pagal epidemiologinę situaciją

	7.
	Nelaimingų atsitikimų analizavimas ir duomenų pateikimas biuro visuomenės sveikatos specialistui, registravimas
	1 kartą per ketvirtį
	Aiva Petrauskienė
	VSB
	Nelaimingų atsitikimų skaičius-0
Analizavimų skaičius-1 

	8.
	Bendradarbiavimas su logopede, specialiąja pedagoge – tarties korekcijos poreikis
	Pagal poreikį
	Aiva Petrauskienė
	Spec. pedagoge, logopede
	Specialiųjų poreikių vaikų sąrašo sudarymas

	9.
	Bendradarbiavimas su įstaigoje dirbančia psichologe
	Pagal poreikį
	Aiva Petrauskienė
	Psichologė
	Bendros bei individualios konsultacijos pagal poreikį

	10.
	Infekcinių susirgimų apskaitos žurnalo pildymas
	Pagal poreikį
	Aiva Petrauskienė
	Auklėtojos, gydytojos
	Žurnalų skaičius-1



1. APLINKOS VEIKSNIŲ STEBĖJIMAS

	Eil. Nr.
	Priemonė
	Laikas
(mėnuo)
	Vykdytojas
	Partneriai
	Įvertinimo kriterijai

	1.
	Mokyklos aplinkos dėl atitikties visuomenės sveikatos priežiūros teisės aktų reikalavimams vertinimas (patalpų apšvietimas, patalpų mikroklimato režimas, suolų būklė ir mokinių susodinimas, ugdymo patalpų ir stadiono būklė, patalpų valymas), rekomendacijų pateikimas ugdymo įstaigai.
	Per mokslo metus 
	Aiva Petrauskienė
	Direktoriaus pavaduotoja ūkio reikalams
	Patikrų sk. – 10
Neatitikimų sk.– 0 pagal faktą
Rekomendacijų sk. –4

	2.
	Mokinių mitybos organizavimo priežiūra (teisės aktų nustatyta tvarka) , konsultacijos darbuotojams atsakingiems už mokinių  maitinimą (sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais). 
	Per mokslo metus 
	Aiva Petrauskienė
	Direktorius, virtuvės vyr. vedėja
	Patikrų sk. – 3
Neatitikimų sk. – 0
Rekomendacijų sk. –0 

	3.
	Ikimokyklinių grupių vaikų sergamumo stebėjimas ir konsultavimas.
	Per mokslo metus 
	Aiva Petrauskienė
	Auklėtojos 
	Stebėjimų skaičius – 9
Neatitikimų sk.– 0
Rekomendacijų sk. – 9 

	4.
	Savaitės, dienos valgiaraščio sudarymas ir pateikimas.
	Kiekvieną dieną
	Aiva Petrauskienė
	Virėjos, sandėlininkė
	Valgiaraščių skaičius – 251 



4.    SVEIKATOS ŽINIŲ POPULIARINIMAS IR ŠVIETIMAS
SVEIKATOS MOKYMAS 
	Eil. Nr.
	Poveikio sritis
	Tema
	Tikslinė grupė
	Laikas
(mėnuo)
	Partneriai
	Vykdytojas
	Numatomi rezultatai
	Įvertinimo kriterijai


	5.
	Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai
	Švarios rankytės- sveiki vaikučiai
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-01
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos, kaip taisyklingai plauti rankas.
Supras, rankų higienos svarbą.
Sužinos galimus pavojus sveikatai nenusiplovus rankų.
	Užsiėmimų sk. – 7
Vaikų sk. – 135 

	7.
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija
	Kruopos ir jų nauda
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2019-10
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos apie kruopų naudą organizmui, kaip jos atrodo nuo lauko iki stalo. 
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikai sk. - 186

	8.
	Psichikos sveikata (smurto, patyčių prevencija, streso kontrolė ir kt.)


	Triukšmo žala
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2019-12



	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos apie triukšmo žalą sveikatai.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	9.
	Ėduonies profilaktika ir burnos higiena
	Burnos higienos mokymas
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-02
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kada ir kaip valyti dantukus, kodėl tai yra svarbu. Kaip dažnai reikėtų lankytis pas odontologą? 


	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	10.
	Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija
	Traumos
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-05
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kokių traumų galima tikėtis vasaros metu, kaip jų išvengti ir kaip elgtis įvykus traumai.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	12.
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija
	Vitaminų sodas
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2019-09
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kuo naudingi vaisiai ir daržovės.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	13.
	Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai
	Pažink kas nuodinga
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-04
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kodėl blogai naudotis cheminėmis medžiagomis be suaugusiųjų priežiūros, kokią žalą jie daro sveikatai.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	14.
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija
	Daržovių puota
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2019-11
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kokios daržovės auga darže ir kuom jos naudingos žmogaus organizmui
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	15.
	Psichikos sveikata (smurto, patyčių prevencija, streso kontrolė ir kt.)
	Diena be patyčių
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-03
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	tikslas būtų lavinti vaikų gebėjimą užmegzti draugystę ir tinkamai reaguoti į atstūmimą bei vienatvę.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	16.
	Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai
	Kam reikalingas muilas?
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-12
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kodėl svarbu būti švariam ir tvarkingam.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	
	Fizinis aktyvumas 
	Ar aš taisyklingai kvėpuoju?
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2020-06
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai išmoks taisyklingai kvėpuoti, darys tam tikrus pratimus pamokėlės metu
	Užsiėmimų sk. 10
Vaikų sk. – 186



STENDAI, LANKSTINUKAI, REKOMENDACINIAI BUKLETAI

	Eil. Nr.
	Poveikio sritis
	Tema
	Tikslinė grupė
	Laikas
(mėnuo)
	Partneriai
	Vykdytojas
	Numatomi rezultatai 
	Įvertinimo kriterijai


	2.
	Sveika mityba
	Stendas:
Kruopų nauda organizmui
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėvai, auklėtojos
	2019-09-2019-10
	Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos pagrindinę informaciją apie daržoves ir vaisius.
	Pavadinimų sk. 1
Tiražų sk. 11

	3.
	Nelaimingų atsitikimų prevencija
	Stendas:
Saugok save bei kitus vandenyje
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėvai, auklėtojos
	2019-11 – 2020-01
	VSB
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kaip saugoti save vandenyje bei kitus.
	Pavadinimų sk 1
Tiražų sk. 1

	4. 
	Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens higiena
	Stendas:
Kaip apsisaugoti nuo gripo ir kitų virusų plitimo
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėvai, auklėtojos
	2020-01 – 2020-03
	Užkrečiamųjų ligų ir AIDS centras
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos kaip taisyklingai užsidengti burną čiaudint ar kosint.
	Pavadinimų sk 1
Tiražų sk. 1



RENGINIAI 

	Eil. Nr.
	Poveikio sritis
	Tema
	Tikslinė grupė
	Laikas
(mėnuo)
	Partneriai
	Vykdytojas
	Numatomi rezultatai 
	Įvertinimo kriterijai


	1.
	Sveika mityba
	Pasalinė vandens diena
Vandens svarba žmogaus organizmui
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėvai, auklėtojos
	2020-04
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai sužinos apie vandens svarbą žmogui ir kitai gyvai gamtai
	Pavadinimų sk. 1
Tiražų sk. 11

	2.
	Fizinis aktyvumas
	Judėjimo sveikatos labui diena
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, tėvai, auklėtojos
	2020-05
	Mokytojos, tėvai
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai jausis laimingesni, judresni, žvalesni, lengviau klausysis pastabų, norės kuo daugiau judėti.
	Užsiėmimų sk.2
Vaikų sk. 186

	3.
	Sveika mityba

	Pasaulinė košės diena
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai, auklėtojos, tėvai
	2019-10
	Mokytojos, tėvai
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai susipažins su įvairių rūšių košėmis, jas ragaus ir sužinos jų naudą.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186

	4.
	Fizinis aktyvumas
	Akcija „Apibėk mokyklą“
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	2019-09
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Vaikai jausis laimingesni, judresni, žvalesni, lengviau klausysis pastabų, norės kuo daugiau judėti.
	Užsiėmimų sk. – 10
Vaikų sk. – 186




KONSULTACIJOS

	Eil. Nr.
	Poveikio sritis
	Tema
	Tikslinė grupė 
	Laikas
(mėnuo)
	Partneriai
	Vykdytojas
	Numatomi rezultatai
	Įvertinimo kriterijai


	1.
	Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai
	Su vaiko, pradėjusio naujai lankyti ugdymo įstaigą, tėvais/globėjais aptarti vaiko sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį
	Tėvai/globėjai
	Metų eigoje, pagal poreikį
	Mokytojos, pavaduotoja ugdymui
	Aiva Petrauskienė
	Tobulinti individualias sveikatos stiprinimo žinias bei įgūdžius, įtraukti į veiklą tėvų bendruomenę.
	Suteiktų konsultacijų skaičius – 60
Tėvų skaičius-60

	2.
	Aplinkos sveikata, asmens higiena
	Virtuvės darbuotojų bei auklėtojų padėjėjų konsultavimas asmens higienos ir švaros klausimais
	Virtuvės darbuotojos, maisto sandėlininkė, auklėtojų padėjėjos
	Metų eigoje, pagal poreikį
	Pavaduotoja ūkio reikalams
	Aiva Petrauskienė
	Patobulins žinias apie maisto produktų saugą, rankų higieną, gerosios praktikos taisykles viešose įstaigose.

	Suteiktų konsultacijų skaičius – 12
Darbuotojų skaičius-12



TYRIMAI, APKLAUSOS
	Eil. nr.
	Poveikio sritis
	Tema
	Tikslinė grupė 
	Laikas
(mėnuo)
	Partneriai
	Vykdytojas
	Numatomi rezultatai
	Įvertinimo kriterijai


	1.
	Sergamumo duomenų rinkimas gripo epidemijos metu
	Vaikų sergamumas
	Ikimokyklinio amžiaus vaikai
	Epidemijos metu
	Mokytojos 
	Aiva Petrauskienė
	Stebima mokyklos epidemiologinė situacija
	Sergamumo rezultatai  

	2.
	Ugdytinių mitybos poreikių tenkinimas įstaigoje
	Vaikų mityba 
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų tėvai
	2019-11-2019-12
	Mokytojos, tėvai
	Aiva Petrauskienė
	Stebimi vaikų mitybos įpročiai
	Analizių skaičius- 1



SUDERINTA

Klaipėdos rajono savivaldyės
visuomenės sveikatos biuro direktorė
__________________________________
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__________________________________
Vardas ir pavardė
__________________________________
Data 
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