Gripo ir/ar gbs atvejy
valdymui ugdymo jstaigose

Pastebimas galimai gripo ar COVID-19 pozymiy turintis vaikas ugdymo jstaigoje (karsciavimas,
kosulys, gerklés, galvos ir raumeny skausmas, nuovargis ir bendras silpnumas).
Dazniausiai gripo, COVID-19 ir kity Gmiy virSutinés kvépavimo taky infekcijy atvejai ugdymo jstaigose
pastebimi Saltuoju mety laikotarpiu, ypac Zziemos—-pavasario ménesiais.
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Galimai uzsikrétes vaikas pagal galimybes atskiriamas nuo kity vaiky ir nedelsiant informuojami
tévai (globéjai, rupintojai), kad pasiimty vaikqg is ugdymo jstaigos arba su tévy sutikimu mokinys
iSleidziamas namo.

Tévams (globéjams, ripintojams) rekomenduojama stebéti savo vaiko savijautq ir kreiptis j Seimos
gydytojq.
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Neatskleisdamas asmens duomeny, visuomenés sveikatos specialistas arba ugdymo jstaigos
administracija informuoja su galimai uzsikrétusiu mokiniu sqlytj turéejusiy mokiniy tévus
(globéjus, rupintojus) apie galimgqg gripo ar COVID-19 ligos paplitimg grupéje/klaséje,
rekomenduoja stebéti savo vaiky savijautqg, o pastebéjus ligos simptomus likti namuose ir ugdymo
jstaigos nelankyti.

Laikotarpis nuo uzsikrétimo gripu iki pirmyjy ligos pozymiy trunka24-72 val., dazniausiai 48 val., o
uzsikrétus COVID-19 liga, simptomai dazZniausiai pasireisSkia per 5 dienas nuo turéto sqglycio (gali svyruoti
2-14 d.)
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Patalpos, kuriose lankési gripo ar COVID-19 ligos pozymiy turintis vaikas, kruopsciai iSvalomos
drégnu budu, iSvédinamos placiai atidarant langus. Daznai lieciami pavirsSiai (pavyzdziui, dury
rankenos, laipty turéklai, suolai, kédeés, darzeliuose - Zaislai) dezinfekuojami arba nuplaunami
priemonémis, turinciomis dezinfekciniy savybiy. Taip pat dezinfekuojami indai ir kiti galimai
uztersti pavirsSiai. Patalyné bei ranksluosciai skalbiami ne Zzemesnéje kaip 60 °C temperatiuroje.
Pastebéjus didelj mokiniy sergamumgqg, ugdymo jstaigos vadovas gali jvesti srauty valdymo
sistemq darzelyje/mokykloje.

KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

en




