PRIEKULES VAIKU LOPSELIS-DARZELIS
2024 METAIS |GYVENDINO SVEIKATINGUMO PROJEKTA
,SVEIKA IR DARNI DARZELIO BENDRUOMENE*




PASIEKTAS TIKSLAS

- Stiprinta ugdytiniy, jy tévy (globéjy), darbuotojy psichiné sveikata, kurtos
sglygos psichikos sveikatos rastingumui, gerintos ugdymosi aplinkos
stiprinant emocine sveikata.




IGYVENDINTI UZDAVINIAL:

- Sudarytos sglygos 5-6 mety amziaus vaikams dalyvaujant edukacijose
pagerinti emocine sveikatg.

- Sudarytos sglygos darbuotojy psichikos kompetencijy gerinimui ir jgytos
zinios, kaip dirbti su ugdytiniais, kurie patiria ugdymosi sunkumuy.

- Organizuota tévams (globéjams) paskaita-diskusija, kaip siekti teigiamo
emocinio rysio su vaiku, vengiant konfliktiniy situacijy.

- |sigytos inovatyvios sensorinés priemones, kurios pagerino visy ugdytiniy
emocine sveikatg, nes yra naudojamos kiekvieng dieng esant poreikiui
grupese.




PROJEKTO PARTNERIAI

 Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

« Sporto klubas ,Pamario zirgai®

PROJEKTO FINANSAVIMAS
- Apmokétas seminaras - 200,00 Eur
- |sigytos sensorinés priemonés uz 2500,00 Eur




IGYVENDINTOS VEIKLOS

- Organizuoti 4 psichologiniai mokymai-uzsiémimai 2 darzelio darbuotojy
grupems, is viso uzsiemimuose dalyvavo 24 darbuotojai. Uzsiémimai vyko
balandzio ir spalio ménesiais.

- Dviejy interaktyviy dieny uzsieémimy programa buvo skirta ugdyti darbuotojy
psichologin] atsparuma, stiprinti emocine sveikata.

- Mokymus organizavo projekto partneris Klaipédos rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras.
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Organizuotos 5 edukacijos zirgyne, kuriose dalyvavo 5 grupiy ugdytiniai,
IS viso apie 80 ugdytiniy.

Uzsiemimy metu sporto klubo ,Pamario zirgai“ savininké Laura
Klimovaité-Beneté supazindino vaikus su zirgyno aplinka, zirgo
paruosimu jodingjimui, raitelio apranga.

Vaikai turéjo galimybe pamaitinti zirgus savo atsinestomis darzovemis,
paglostyti suaugusius zirgus ir pamatyti kg tik gimusj kumeliukg, patirti
sensoriniy pojuciy Ciupinéjant zirgy pasarus (skirtingas teksttras),
glostant zirgus.

Edukacijas organizavo projekto partneris sporto klubas ,,Pamario zirgai".



Edukacija zirgyne
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SEMINARAI PEDAGOGAM

Organizuoti du seminarai pedagogams: ,Kaip pasakyti tévams, kad jy vaikas turi
ypatingy poreikiy® ir ,Kaip s€ékmingai bendrauti su specialiyjy poreikiy turincCiais
vaikais®.

- Seminarai akredituoti, juos vedé Vsj ,Gyvenimo Universitetas LT" lektoriai.

- Seminarus iSklausé 16 pedagogu, kurie jgijo kvalifikacijos pazymeéjimus, pazymas.

- Seminarai finansuoti is Klaipédos rajono savivaldybés sveikatos rémimo
programos |ésuy.




SENSORINIU PRIEMONIU |SIGYJIMAS

Jsigytos priemonés:
 laikmaciai, skirti strukttruoti veiklas, 13 vnt.;

* vibruojancios, nusiraminimo pagalves, 2 vnt.




Jsigytos priemonés:

- 3D sensoriniai antspaudai, 2 vnt.;
- dvigubi sensoriniai laikmaciai, 3 vnt.;

- geometriniy formy sensoriniai rinkiniai, 13 vnt.




Jsigytos priemonés:

sensorinés erdves nusiraminimui, skirtos
Priekulés darzelio ir Drevernos skyriaus ugdytiniams §




PASKAITA-DISKUSIJA TEVAMS

- Organizuota paskaita-diskusija tévams kaip jveikti vaikams patiriamg stresg
dél adaptacijos ar kity kylancCiy veiksniy.
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PROJEKTO REZULTATUY APIBENDRINIMAS

- Projekto metu sustiprinta lopSelio-darzelio sveikos gyvensenos kultiira. Jgyvendintos visos
numatytos veiklos, kai kurios vir§ijo numatyta kiekj.

- Bendradarbiaujant su partneriais praturtintos kasdienés ugdomosios veiklos, kurios stiprino
vaiky, darbuotojy, t€vy emocing savijautg, gerino psiching ir fizing sveikata.

- Uz projekto 1¢€sas jsigytos reikalingos priemones, kurios ir toliau bus naudojamos kasdien¢je
veikloje.

- Numatomas projekto testinumas 2025 m.




